
10 月の予定 

 

２日（月）発育測定週間 

     誕生会 

３日（火）いもほり 

５日（木）避難訓練（想定外の災害文理高校へ避難） 

１０日（火）不審者訓練（不審者侵入による避難） 

２５日（水）内科検診 

２８日（土）親子であそぼう（後日別紙配布） 

（散歩先での不審者遭遇・避難） 

※日にちを変更しています。ご了承ください。 

 

 

 

手づかみやスプーンを頑張っています  

 

【すいかグループ】 

 離乳食が進んでいく中で、噛む力がついてきています。手づ 

かみで食べることも大切にしています。手づかみをすることで、 

食べ物の柔らかさや大きさ、口と手との距離感を、体で覚えて 

います。これからも、温かく見守っていきたいと思います。 

 

 

【うみグループ】 

 給食では、スプーンとフォークを用意し、好きな方で自分で      

食べようと頑張っているところです。                   

 子ども達の意欲がアップするように、大好きなノンタンの 

イラストを壁に貼っています。（ノンタンがスプーンを持って、 

食べているイラストです）「（スプーン）いっしょ！」と喜んで 

います。 

 ご家庭でも、スプーンですくいやすい物を少量取り分けて 

あげてみてはいかがでしょう。自分で食べたという達成感が 

得られると、自信につながると思います。 

 こんな持ち方で頑張っています→ 

 

 

                                

10 月号 すいか小規模保育園だより 
発行日 /令和５年９月３０日

（金） 
 徐々に過ごしやすい気候になり、子ども達の大好きな散歩や戸外あそびができるようになってきまし

た。園外に出て、秋の自然や人とのふれあいを、たくさん経験していきたいと思います。 

 芋ほりや、ハロウィンなどの楽しい行事も計画中です！ 

お知らせ 

【うみグループ】 

・夏季の間、コップのご用意をありがとうござい

ました。１０月からコップはいりませんので、

よろしくお願いします。 

【内科検診】 

・すいか保育園に行き、検診してきます。気にな

る事がありましたら、事前に職員にお伝えくだ

さい。 

 

 

食べやすいように 

お皿を用意しました！ 


