
２月の予定 

３日（月）豆まき、発育測定週間 

４日（火）避難訓練（積雪時の対応訓練） 

１４日（金）不審者訓練 

（延長保育時の不審者侵入による避難） 

２６日（水）かぜグループ・園外保育 

 

※布団持ち帰り １４日（金）・２８日（金） 

※保育参観   １４日（金）まで 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの大好きな給食の時間♪それぞれのグループのお友だちは、“自分で”食べようとする気持ち

が大きく育ってきています。お友だちと一緒に食べることで、お友だちからもたくさん刺激を受けてい

ます。自分でできる喜びをたくさん感じられるよう、楽しい食事の時間を大切にしていきたいです。 

 

               

 

 

  

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

２月号 すいか小規模保育園だより 
発行日/令和７年１月３１日（金） 

 今年の冬は戸外にたくさん出ることができて、とてもうれしく思います。寒い日でも戸外で身体を

動かし、冬ならではの自然に触れる機会を大切にしています。広い公園での追いかけっこやかくれん

ぼは、みんなで遊べる大好きなあそびです！寒さに負けず、冬を元気に過ごしましょう。 

 

お知らせ 

【行事「大きくなったね！」について】 

・３月１４日（金）の午前に実施予定です。 

詳細は、後日ご案内します。 

【かぜグループ・園外保育について】 

・かぜグループのみ、午前中にお出かけをしま

す。詳細は、後日ご案内します。 

【登園時の靴について】 

・冬の間も、お天気の日には散歩などの戸外あそ

びを行います。晴れた日は、長靴ではなく、履

きなれた運動靴での登園をお願いします。 

 

 

自分で食べると、楽しいね！ 

《うみグループ・１歳児》 

    

 

《かぜグループ・２歳児》 

 

 

 

 

 

 

 

今まで通りにスプーンとフォー

クと併用で、1 月から箸が加わり

ました。子どもたちに聞いて、や

ってみたいお友だちが使っていま

す。持ち方の難しい箸ですが、保

育者に持ち方を確認しながらやる

気マンマンです。 

 

 

《すいかグループ・０歳児》 

 手づかみ食べから、自分

でスプーンを持ってはりき

って食べています！食べる

こと大好き。モグモグ、何

でもよく食べています。 

苦手な物も、まずは１つ

頑張って食べるお友だちが

多くなってきました。手づ

かみ食べの時もあります

が、スプーンやフォークで

食べることが上手になりま

した。 


