
１２月の予定 

 

１日（月）発育測定週間 

２日（火）避難訓練（延長保育中の地震） 

１６日（火）vivace 

１８日（木）不審者訓練 

（登園時間帯の不審者侵入） 

１９日（金）ファンカンパニー撮影 

２４日（水）クリスマス会 

 

※布団持ち帰り…１２日（金）、２６日（金） 

 

 

お知らせ 

 

◎１２月２８日（日）～１月４日（日）は休

園します。ご家族でゆっくりとお過ごしくだ

さい。 

 

◎保育園より、お子様宛に年賀状をお送りしま

す。ご家庭ごとの事情もあることと思います

が、ご了承くださいますようお願いします。 

 

◎赤い羽根共同募金では、２４６円が集まりま

した。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

発行日／令和７年１１月２８日（金） 

 

過ごしやすい時季はあっという間で、気づけば冬の訪れを感じる寒さとなってきました。それでも元気い

っぱいの子どもたちは、「今日はお外で遊ぶ？」「お散歩行きたーい！」と戸外あそびを心待ちにしています。

子どもは風の子！ 本格的な冬に向けて、まだまだパワーをためていっています！ 

 

 

 

 

 保育園生活の重要な場面に、給食があります。体や口の発達に合わせた形態、季節の食材を取り入れたメ

ニューで、子どもたちの毎日の楽しみになっています♪ 

 好きな物や苦手な物、食べられる量は一人ひとり違います。まずは食事の時間を楽しみ、食べておいし

い・嬉しいと感じられるようにしています。安心して食べる経験を重ねながら、苦手な物は匂いだけかぐ、

ペロッとなめてみるなど、段階を踏んでチャレンジできればと思っています。 

 かぜグループ（２歳児）は、年明けからお箸の練習が始まります。スプーンを正しく持って使えるように

したり、お箸を使ったあそびに挑戦したりしながら、「やってみよう！」の気持ちを育てていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

１２月号 すいか小規模保育園だより 

食べるって楽しいね🍴 

 

スプーンの持ち方 ３ステップ☺ 


